AROMA BODY DERM WRAPPING GEGEN CELLULITE

Cellulite ist keine Krankheit, sondern eher ein kosmetisches Problem, darum
ist der Kampf gegen die Cellulite fiir rund 85 % der Frauen oft muhsam. Sehr
oft beeintrachtigt das Hautbild auch das Selbstbewusstsein und das
Wohlbefinden. Fir eine langfristige Verbesserung der sogenannten
,orangenhaut“ sollte man wissen:

« Bewegung bzw. Sport baut zwar das Depotfett ab, die Hautdellen aber
bleiben

» Gesunde Ernahrung bzw. Diat baut ebenfalls Depotfett ab; man wird
schlanker durch die Gewichtsreduktion, aber das Bindegewebe wird
schlaff

» Wichtig ist eine ausreichende tagliche Flussigkeitszufuhr von mindestens 2
Liter

 Cellulite ist ein Hautproblem, dass aber mit speziellen Cellulite-
Anwendungen wie z.B. Aroma Derm Body Wrapping stark verbessert
werden kann und dass im Zusammenwirken mit Bewegung und
Ernahrung wieder zu einem zufriedenstellenden Korpergefuhl fuhrt

Bei Frauen ist besonders die ,,Reiterhose* das Problem. Sie besteht fast
immer aus oberflachlicher Cellulite und viel Depotfett. Man muss hier gegen
beide Fettarten etwas tun. Die Cellulite bildet sich dann, wenn alle
Hautspeicher mit Schlackenstoffen und Zellgiften voll sind, d.h. man muss
uber die Haut die Entschlackung anregen.

Der Begriff Body Wrapping bedeutet ,,den Korper straff einwickeln®. Spezial-
Gels der Firma STYX Naturcosmetics mit 35 atherischen Olen,
Krauterextrakten, Pflanzenolen und Mineralstoffen, werden auf die
Problemzonen aufgetragen und mit einer Stretch-Folie wird der Korper dann
nach einem genauen Schema gewickelt. Danach liegt man gut zugedeckt
entspannt eine halbe Stunde unter einer warmenden Decke. Die Gels
entfalten nun ihre fettverbrennende, bindegewebefestigende und
durchblutungsfordernde Wirkung. So werden die Problemzonen gezielt
modelliert und der Korperumfang reduziert. Im Anschluss daran wird die
Folie entfernt und eine Nachbehandlungscreme aufgetragen, die die Haut
zart und zugleich glatter macht. Die Dellen werden von Mal zu Mal weniger.
Man sieht und spirt den Effekt sehr bald. Kinesiologische und energetische
Tests beweisen die Wirksamkeit!

Body Wrapping reduziert die Cellulite an den Problemzonen. Das Hautbild
wird verbessert, weil sich das Bindegewebe strafft, man verliert an Umfang
und durch die bessere Durchblutung der Haut wird die Lymphe angeregt,



Abfallprodukte Uber die Nieren abzutransportieren und auszuscheiden.
Die Zeit des Ruhens in der Warme weckt auch die Achtsamkeit auf den
eigenen Korper und man entspannt sich wunderbar in kurzer Zeit.

Fur eine sichtbare Umfangreduzierung und Verbesserung des Hautbildes sind
ca. 10 Anwendungen notwendig.



