
Klangschalen – Massage – Seminar 
 

 
 

Samstag, 10. und Sonntag, 11. März 2012 
jeweils von 9 Uhr bis 18 Uhr 

 
Fast in allen Lebensbereichen ist die Balance des Menschen mit sich selbst nicht mehr 
gegeben. Der stressige Alltag, Sorgen und Ängste und oftmals auch die Doppel- und 
Dreifachbelastung, der vielfach Frauen ausgesetzt sind, belasten das vegetative 
Nervensystem. Durch den wunderbaren klaren Ton der Klangschalen wird das 
Urvertrauen im Menschen angesprochen. Der Herztonus wird gesenkt und unser Gehirn, 
das fortwährend arbeitet, beruhigt sich in ganz kurzer Zeit – der Mensch kann loslassen 
und sich entspannen. 
 
Die Klangschalen werden durch sanftes Anschlagen in Schwingung versetzt und haben 
einen heilend geheimnisvollen Klang. Die Tatsache, dass der menschliche Organismus 
zu etwa 70 % aus Flüssigkeit besteht, macht sich diese Anwendung zunutze. Die 
weichen Vibrationen der Tonschwingungen bringen die Körperflüssigkeiten in Bewegung, 
die Körperenergie beginnt wieder zu fließen und durch die tiefe Entspannung ist man 
danach wieder erholt und aktiv. 
 
Diese einzigartige Massage kann auch der Laie oder Energethiker anwenden. Es ist eine 
faszinierende und effektive Arbeit zum Wohle seiner Familie, seiner Klienten und sich 
selbst. Durch die schwingenden Klänge können die Selbstheilungskräfte aktiviert 
werden, das Wohlbefinden wird sofort gesteigert und auch gegen Verspannungen, 
gegen Rücken- oder Kopfschmerzen kann diese Massage helfen. 
 
Kursinhalt: Theorie, Indikationen und Kontraindikationen, Praxis mit Geben und Erleben 
 
Kurskosten pro Person (ohne Klangschale): Euro 190,00 (inkludiert sind Skript und 
Getränke vor Ort), die Universal-Klangschale mit Schlägel wird vorab von mir besorgt 
und kostet, je nach Rohstoffpreisen am Markt, um die € 160,00 extra. 
 
Höchstteilnehmerzahl: 6 Personen – es gilt die Reihenfolge der Anmeldung via Mail !  
 
Am Ende des Seminars erhält jeder Kursteilnehmer ein Teilnahme-Zertifikat! 
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